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PROGRAM KONFERENCJI
ORGANIZATIONAL INFORMATION

Rejestracja / Registration 8:00- 8:45

9:00 – 9:10 – Powitanie gości / Greeting quests – Bożena Majchrowicz
Dyrektor Instytutu Ochrony Zdrowia, Państwowa Akademia Nauk Stosowa-
nych w Przemyślu. 
Director of the Institute of Health Protection, State Academy of Applied 
Sciences in Przemysl.

9:10 – 9:30 Wykład inauguracyjny / Inaugural lecture – Barabasz Wie-
sław
Koniec życia jako problem medyczny, etyczny i prawny.
End of life as a medical, ethical and legal problem.

SESJA I / SESSION I

„Społeczeństwa starzejące się wyzwaniem dla pielęgniarstwa”
„Aging societies are a challenge for nursing”

Moderatorzy / Moderators: Paweł Więch, Robert Oliwa, Damian Strojny, Ka-
tarzyna Zalewska

9:30 – 9:45 – Beata Gress Halasz
Zapobieganie odleżynom u wychudzonych starszych osób.
Preventing Pressure Ulcers in Frail Elderly. 

9:45 – 10:00 – Anna Bartosiewicz 
Wyzwania pielęgniarstwa w obliczu zmian demograficznych w społeczeń-
stwach.
Nursing challenges in the face of demographic changes in societies. 

10:00 – 10:15 – Jozef Babečka 
Jakość życia seniorów z nietrzymaniem moczu.
Quality of life of seniors with urinary incontinence. 



10:15 – 10:30 – Adrienn Ujváriné Siket, Anna Szőllősi , Mária Gál, Dr. 
Miklós Zrínyi, Erzsébet Kása, Ildikó Madarász, Evans Kasmai Kiptulon 
Globalne wyzwania w pielęgniarstwie, przyszłe wyzwania w opiece nad 
osobami starszymi, redefinicja umiejętności pielęgniarskich w zakresie 
sztucznej inteligencji i robotyzacji, ze szczególnym uwzględnieniem scho-
rzeń wymagających opieki długoterminowej w roli pielęgniarki w opiece 
geriatrycznej. 
Global challenges in nursing, future issues in elderly care, redefining nursing 
skills in AI and robotisation, with a particular focus on conditions requiring 
long-term care and the role of the geriatric extended care nurse. 

10:30 – 10:45 – Lucia Dimunová 
Standardy opieki pielęgniarskiej w geriatrii na Słowacji.
Standards of nursing care in geriatrics in Slovakia. 

10:45 – 11:00 – Ilona Plevová
Zapobieganie błędom w leczeniu w praktyce pielęgniarskiej.
Prevention of medication error in nursing practice.

11:00 – 11:15 – Dominika Kohanová
Niezaspokojone potrzeby w zakresie opieki nad osobami starszymi: przegląd 
narzędzi pomiarowych.
Unmet care needs of older people: An overview of measuring tools.

11:15 – 11:30 – Asta Mažionienė, Nijolė Galdikienė, Rimantė Morkū-
nienė
Wyzwania pielęgniarstwa geriatrycznego na Litwie.
Challenges of geriatric nursing in Lithuania.

11:30 – 11:45 Paweł Więch, Mateusz Skórka,Joanna Przybek-Mita, 
Anna Malisiewicz,  Kamila Pytlak, Dariusz Bazaliński
Stan odżywiania osób geriatrycznych we współistniejącą raną przewlekłą i 
rozszerzoną ocean z wykorzystywaniem impedancji bioelektrycznej.
Nutritional status of geriatric people with a coexisting chronic wound and 
extended assessment using bioelectrical impedance. 

Przerwa kawowa/ coffe break – 11.45 – 12.15



SESJA II / SESSION II

„Wieloaspektowość działań pielęgniarek wobec pacjentów geriatrycz-
nych”
„Multifacetes activities of nurses towards geriatric patients”

Moderatorzy/ Moderators: Agnieszka Bartoszek,  Bożena Majchrowicz, Kata-
rzyna Tomaszewska, Renata Dziubaszewska

12:15 – 12:25 – Irena Puszkarz, Edyta Guty, Kacper Zięba, Małgorzata 
Makar, Anna Szkółka, Katarzyna Piasek, Lucyna Burghardt
Zachowania zdrowotne seniorów.
Health behaviors of seniors.

12:25 – 12:35 – Renata Dziubaszewska, Dawid Makowicz, Natalia Ma-
kowicz 
Śmierć i umieranie pacjenta a postawa personelu pielęgniarskiego.
Death and dying of a patient and the attitude of nursing Staff.

12:35 – 12:45 – Dawid Makowicz, Renata Dziubaszewska, Natalia Ma-
kowicz 
Problemy w opiece nad pacjentem umierającym.
Problems in caring for dying patient.

12:45 – 12:55 – Anna Bartosiewicz 
Wyzwania pielęgniarstwa w obliczu zmian demograficznych w społeczeń-
stwie.
Nursing challenges in the face of demographic changes in society.

12:55 – 13:05 Grażyna Rożek, Małgorzata Kucwaj 
Zdolności opiekuńcze pielęgniarki w procesie opieki nad pacjentką w pode-
szłym wieku w perspektywie modelu Callisty Roy - studium przypadku.
A nurse’s caring abilities in the process of caring for an elderly patient in the 
perspective of Callista Toy’s model – a case study.

13:05 – 13:15 – Marianna Charzyńska-Gula, Grażyna Rożek, Agnieszka 
Sojda 
Respektowanie zaleceń medycznych przez pacjentów geriatrycznych chorują-
cych na nadciśnienie tętnicze.
Respect of medical recommendations by geriatric patients suffering from 
hypertension.



13:15 – 13:25 – Małgorzata Kulas, Renata Telega 
Ocena bólu u pacjentów geriatrycznych.
Pain assessment in geriatric patients.

13.25 – 13:35 – Małgorzata Diechciarz, Marcin Warchoła, Jarosław No-
woról 
Występowanie zaburzeń poznawczych  u osób po 65 roku życia.
Occurrence of cognitive disorders in people over 65 years of age.

13:35 – 13:45 – Mariola Rybka 
Opieka długoterminowa : aspekt demograficzny, zdrowotny, społeczny i eko-
nomiczny wyzwaniem dla rozwoju pielęgniarstwa- wykład online.
Long-term care: demographic, health, social and economic aspects – a chal-
lenge for the development of nursing – online.

Przerwa kawowa/ coffe break – 13.45 – 14.15

SESJA III / SESSION III

Sesja studencka „Od młodości do starości” 
Student session „From youth to old age”

Moderatorzy / Moderators: Irena Puszkarz, Kinga Żurawska vel Dziurawiec, 
Grażyna Rożek, Patrycja Trojnar

14:15 – 14:25 – Jasińska Zuzanna, Guzik Wiktoria, Fryc Ewelina
Depresja wśród seniorów - rola i zadania pielęgniarki.  
Depression among seniors – the role and tasks of a nurse.
(opiekun / research menager: Marianna Charzyńska-Gula)

14:25 – 14:35 – Klaudia Biskup 
Profilaktyka demencji-co możemy zrobić? 
Dementia prevention – what can we do?
(opiekun / research menager: Damian Strojny)

14:35 – 14:45 – Julia Dąbrowska, Agnieszka Czaja Gabriela Sierota  
Zaburzenia poznawcze u osób w wieku geriatrycznym. 
Cognitive disorders in geriatric people.
(opiekun / research menager: Aneta Lesiak) 



14:45 – 14:55 – Aleksandra Łoś, Natalia Jamrogowicz, Paweł Więch 
Zadowolenie z opieki pielęgniarskiej u pacjentów geriatrycznych domów 
pomocy społecznej. 
Satisfaction with nursing care in geriatric patients of social welfare homes.
(opiekun / research menager: Paweł Więch)

14:55 – 15:00 
Podsumowanie konferencji.
Summary conference.

Przerwa obiadowa / Lunch break 15:00 – 15:30 

15:30 – 17:00 
Warsztaty równolegle w trzech salach. 
Workshops help simultaneously in three rooms.

WARSZTAT I / WORKSHOP I 

„Zrozumieć starość…” Sala osoby starszej Centrum Symulacji Medycznej.
„Understanding old age…” Elderly person’s room of the Medical Simulation 
Center.

1.	 Dagmara Kowalczyk- Podgórska
2.	 Katarzyna Zalewska
3.	 Irena Puszkarz
4.	 Agnieszka Chlebuś
5.	 Kacper Zięba
6.	 Patrycja Trojnar

WARSZTAT II / WORKSHOP II 

Leczenie ran przewlekłych u osób starszych.
Treatment of chronic wounds in older people.

1.	 Kamila Pytlak 
2.	 Mateusz Skórka
3.	 Paweł Pogorzelec – technik CSM



Adres:

Kolegium Wschodnie PANS w Przemyślu 
ul. Książąt Lubomirskich 6

37-700 PRZEMYŚL

WARSZTAT III / WORKSHOP III

Prehabilitacja pacjentów geriatrycznych poddanych zabiegom operacyjnym.
Prehabilitation of geriatric patients undergoing surgery.

1.	 Beata Barańska
2.	 Zdzisława Chmiel
3.	 Aneta Lesiak
4.	 Marcin Tesznar 

Zakończenie konferencji / End of the conference


